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D Kommunikationsfähigkeit erweitern 
 
 
Komm näher! 
 
 
Absicht:   für nonverbale Signale in der Kommunikation sensi- 
    bilisieren 
Altersgruppe:  ab 3.Klasse 
Anzahl:   ganze Klasse 
Zeitrahmen:   10 Minuten 
Voraussetzungen:  -/- 
Vorbereitung/Material:  -/- 
 
 
Übungsablauf: 
Kind A sucht Kind B. Beide stellen sich mit großem Abstand gegenüber auf. A 
geht langsam auf B zu. B signalisiert mit Hilfe von Gesten, was A beim näher 
Kommen tun soll, z. B.: 

• Komm näher! 
• Bleib´ stehen! 
• Geh in die Hocke! 
• Steh auf! 
• Geh schneller! 
• Geh nach rechts / links! 

A versucht die Aufforderungen möglichst genau auszuführen. Danach werden 
die Rollen gewechselt. 
 
 
Anmerkung:   
Die Gesten müssen zuvor besprochen und ggf. geübt werden. 
 
 
Auswertung: 
Im Abschlussgespräch werden folgende Fragen beantwortet: 
Wie ging es mir dabei, mich ohne Sprache zu verständigen? 
Gab es Missverständnisse? 
Wo gelang die Verständigung, wo nicht? 
Welche Situationen kenne ich aus meinem Alltag? 
Wo habe ich im Alltag schon einmal Gesten falsch verstanden? 
 
 
Fundort/Idee:  
R. Hein 
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