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Arbeitsbogen „Gefühle ausdrücken” 
 
 

 
 

zärtlich 
 
 

 
 

glücklich 
 

 
 

gelangweilt 
 
 

 
 

zufrieden 
 

 
 

wütend 
 
 

 
 

misstrauisch 
 

 
 

verzweifelt 
 
 

 
 

unsicher 
 

 
 

aufgeregt 
 
 

 
 

ängstlich 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LISUM-Handreichung „Erziehen heißt bilden“ 


