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A Kontakt aufnehmen / Kennen lernen / Sich miteinander wohl fühlen 
 
 
Wer bin ich? 
 
 
Absicht:  sich selbst darstellen, wahrgenommen werden 
Altersgruppe:  ab 1. Klasse 
Zeitrahmen: 40 Minuten 
Anzahl: Klassenstärke 
Voraussetzung:  -/- 
Vorbereitung/Material: Bilder aus dem Kleinkindalter 
 
 
Übungsablauf:  
Die Kinder bringen Fotos aus ihrer Kleinkindzeit mit und werden gebeten, diese 
vorher nicht zu zeigen. Die Fotos werden auf einem großen Plakat befestigt und 
mit Nummern versehen. Jedes Kind notiert für sich auf einem Blatt Papier, wel-
ches Kind sich hinter den einzelnen Fotos verbergen könnte. Die Ergebnisse 
werden vorgetragen und die Kinder geben sich zu erkennen. 
 
 
Auswertungsfragen: 
Könnt ihr noch Ähnlichkeiten der Kinder mit ihren Fotos feststellen? 
Was wisst ihr noch aus der Zeit, aus der die Bilder stammen?  
Was habt ihr seit der Babyzeit gelernt? 
Wie gut gefällt euch euer Leben jetzt? 
Was möchtet ihr verbessern? 
 
 
Anmerkungen:  
Da es die Geduld der Kinder überfordern könnte, wenn sie sich die Bilder von 
25 Kindern anschauen sollen, kann ein Teil der Bilder auch am nächsten Tag 
vorgelegt und besprochen werden. 
 
 
Fundort/Idee:  
In Anlehnung an Klaus Vopel, Interaktionsspiele für Kinder, Teil 1, Hamburg 
1991 
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